Netzwerke Friihe Hilfen als Beitrag zur Pravention
psychischer Gewalt im Familienkreis

Vortrag in Innsbruck
am 10. Oktober 2018

Heinz Hilgers
Prasident des Deutschen Kinderschutzbundes



Kommunale Praventionsnetzwerke

erleichtern den Zugang zu Hilfen ...

.... durch aufsuchende Sozialarbeit

.... durch Vermittlung von Hilfe im Netzwerk




Kommunale Praventionsnetzwerke

Konnen Hilfen fur die ganze Familie vermitteln ..

... fur Kinder psychisch erkrankter Eltern
... fur Eltern psychisch erkrankter Kinder

.... fur die Ubrigen Verwandten




Praventionsstrategien (A s

e Gerechtigkeit im Steuer- und Sozialsystem
Die Kindergrundsicherung — Aufgaben des Bundes

e Bildung als Hilfe zur Selbsthilfe
Integrative Bildung fur alle: arm und reich, Deutsche und
Migranten, Behinderte und Gesunde; verantwortlich: die
Lander

e Personliche Hilfen und wirtschaftlich Hilfen gehoren
zusammen
Kommunen organisieren individuelle Unterstltzung mit
Wertschatzung und Hilfsbereitschaft



Ziele einer kommunalen

Praventionsstrategie

Folgen von Familien- und Kinderarmut mindern ]—

Gesundes Aufwachsen ermaoglichen

\,

Chancengerechtigkeit in der Bildung und Ausbildung anstreben

Soziale Netze fur Familien kntpfen

Institutionelle Uberginge verbessern

Kooperation und gegenseitige Unterstitzung im Kinderschutz fordern

Angebote fur Kinder, Familien und Fachkrafte entwickeln




Erfolgsfaktoren

* Menschenbild

* Haltung

e ,So fruh wie moglich”

e Aufsuchende Sozialarbeit

* Hilfe zur Selbsthilfe

* Fachkrafte und Eltern sind Erziehungspartner
* Ressourcenorientierung

* Vernetzung von Bildung, Gesundheit, Kinder-, Jugend- und
Familienhilfe

* Dialog
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Alle Triinen sind salzig, wer das
begreift, kann Kinder erziehen, wer
das nicht begreift, kanwn ste nicht
erziehew.”

Janusz Korzcak
judisch-polnischer Arzt, 1878 - 1942
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»lch beobachte eine zunehmenole
Verhiirtung oes schetnbar
autoeklirten Teils der Gesellschatt
peoeniilber Menschen tn Not. Dies st
zuritckR-zuflhren auf die
Okonomisierung aller Teile der
qesellschatft bis in die Kinderzimmer,

Jurgen Habermas
bei der Verleihung des Heine-Preises im Dezember 2012



,»90 frith wie moglich” 4
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Rendite eines in Bildung investierten Dollars tUber die gesamte Bildungsbiographie

Programs targeted towards the earliest years

Preschool programs

Schooling

Job training

0-3 4-5
Preschool School

0 Alter

Quelle: Quelle: James Heckman — Vortrag in Leipzig 2008 / NeFF Dormagen, Uwe Sandvoss Stadt Dormagen
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MAimm My Middvat Dormagen Badrnak
— neuer Bestwert !

Anteil ambulanter Hilfen an den Hilfen insgesamt
Interkommunaler Vergleich 2007 (Prufergebnis Gemeindeprufungsanstalt NRW - GPA)




Erste Erfolge —

Sprachdefizite nach Stadtteilen

W 2005
Stadtteil A 2013
12,3
Gesamt 27,5
7,4
Stadtteil Z
0 20 40 60 80 100

Quelle: NeFF Dormagen, Uwe Sandvoss, Stadt Dormagen



Wirkung ... auch finanziell! 4

okse ™
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99,09
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20

Minimum Maximum Mittelwert Dormagen

*  Zuschussbedarf der Hilfen in und auRerhalb der Familie je Einwohner in Euro ohne § 35a SGB VIII
* Interkommunaler Vergleich 2007 (Prifergebnis Gemeindeprifungsanstalt NRW - GPA)
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Statistik der Ausgaben und Einnahmen der
Kinder- und Jugendhilfe/Einzel- und Gruppenhilfen
Troisdorf
Euskirchen (Kreisjugendamt)
m2014
m 2013
Bergheim =2012
m 2011
| 2010
Wesel
m 2009
m 2008
Grevenbroich m 2007
Dormagen
(I) 2I5 SIO 7I5 100 125

Ausgaben zur Hilfe zur Erziehung 88 27 - 35 SGB VIII;
Ausgaben je Einwohner in ausgewahlten Kommunen/Jugendamtsbezirken in Euro

(ab 2013 F?rtschreibung des Bevolkerungsstandes auf Basis der endgultigen Ergebnisse des Zensus vom
09.05.2011



Jugendhilfekosten mit Armutsquote 2
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Rheinland-Pfalzyhs Kinder mit Bezug von Erziehung 2014
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Quelle: Statistik der Bundesagentur flr Arbeit — Grundsicherung fir Arbeitssuchende nach dem SGB Il, nicht erwerbsfahige Leistungsberechtigte (NEF), nicht erwerbsfdhige sonstige Leistungsberechtigte (NESLB)
und Kinder ohne individuellen Leistungsanspruch (KOL) —unter 15 Jahren; Jahresdurchschnitt 2014; eigene Berechnungen; Forschungsdatenzentrum der Statistischen Amter des Bundes und der Lander:
Statistiken der Kinder- und Jugendhilfe — Ausgaben und Einnahmen; 2014; eigene Berechnungen
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Unterstitzung fur
Gruppen in
besonderen
Lebenslagen

Unterstltzung fur
Gruppen in
besonderen
Lebenslagen

Individuelle
Unterstiitzung

Untersttzung fur
Gruppen in
besonderen
Lebenslagen
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Geburt - zum . Weiterfiihrende Ausbildung-
Schwangerschaft . Kindergarten Grundschule g
2. Lebensjahr Schule Beruf
Unterstiitzung Unterstiitzung Unterstiitzung Unterstiitzung Unterstiitzung Unterstiitzung
fur Alle fur Alle fir Alle fir Alle fur Alle fur Alle

Individuelle
Unterstiitzung

Unterstitzung flr
Gruppen in
besonderen
Lebenslagen

Kinderschutz

Individuelle
Unterstiitzung

Unterstitzung flr
Gruppen in
besonderen
Lebenslagen

Unterstitzung flr
Gruppen in
besonderen
Lebenslagen

Kinderschutz

Individuelle
Unterstiitzung

Kinderschutz

Individuelle
Unterstiitzung

Individuelle
Unterstiitzung

Kinderschutz

Jugendschutz

Jugendschutz




Friihe Unterstutzung fiir benachteiligte Familien:

Kommunale Praventionskette

Hilfen fir werdende
Mutter

Pravention

* Infos und Hilfen

* Ausbau Elternbildung

* Ausbau Familienzentren
* Beratungsstellen

Friihe Unterstiitzung fiir

benachteiligte Familien

* Pers. Beratung durch
Gynékologen/
Geburtskliniken

* Vermittlung an
Beratungseinrichtungen

* Beratungsstellen

Individuelle Hilfe und

Unterstitzung

* Familienhebamme

* Hilfe zur Erziehung

* Grundbedirfnisse sichern

Quelle: NeFF Dormagen, Uwe Sandvoss, Stadt Dormagen

Hilfen von der Geburt bis
zum 3. Lebensjahr

Pravention

* Hausbesuch mit
Elternbegleitbuch

* Betreuungsplatzgarantie ab
4. Monat

* Ausbau der Elternschulen

e Ausbauvon U3/U2
Tagesbetreuung

Friihe Unterstiitzung fiir

benachteiligte Familien

* Baby- und Krabbelclubs

* kostenlose Elternbildung

* Ausbau von Familienzentren
* Familienpass

Individuelle Hilfe und

Unterstitzung

* Grundbedirfnisse sichern
* Hilfe zur Erziehung

* Familienhebamme

* Familienpatlnnen

Hilfen im Kindergarten-
alter 3.-6. Lebensjahr

Pravention

* Betreuungsplatzgarantie
Ausbau der Elternbildung
Gesundheitsforderung
Weiterbildung flir Fachkrafte
Sprachférderung

Friihe Unterstiitzung fiir

benachteiligte Familien

* Elternbildung

* Hausbesuch der Kinder, die
keinen Kindergarten
besuchen

* Prokita/Frihkindliche Karies

* Palme

* Familienpass

Individuelle Hilfe und

Unterstitzung

* Hilfen zur Erziehung
* Mittagessen fir 1 €
* Grundbediirfnisse

* Familienpatlnnen

\DERSQ,

N

GRG0 fiir kinder

? ks

Hilfen in der Grundschule
ab 6. Lebensjahr

Pravention

* Betreuungsplatzgarantie

* Hausbesuch der Erstklassler
durch Lehrerinnen

* Weiterbildung der
Padagoglnnen

Frithe Unterstiitzung fiir

benachteiligte Familien
* Fahrkostenerstattung

* Nachhilfe

* Integrationshilfe

* Familienpass

* FSller

Individuelle Hilfe und

Unterstitzung

* Hilfen zur Erziehung

* Schulmittelfreiheit

* Schilerlnnenfahrtkosten
* Familienpatinnen



Friihe Unterstutzung fiir benachteiligte Familien:

Kommunale Praventionskette

Hilfen in der Grundschule
ab 6. Lebensjahr

Pravention

* Betreuungsplatzgarantie

* Hausbesuch der
Erstklasslerinnen durch
Lehrkrafte

*  Weiterbildung der
Padagoginnen

Frithe Unterstiitzung fiir

benachteiligte Familien
* 0OGS-Platz, Nachhilfe
Integrationshilfe
Familienpass

FJSler

Schulbegleitung

Individuelle Hilfe und

Unterstitzung
Mittagessen 1€
Schulmittelfreiheit
Schiilerfahrtkosten
Hilfen zur Erziehung
Schiilerhilfe
Familienpatinnen

Quelle: NeFF Dormagen, Uwe Sandvoss, Stadt Dormagen
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Hilfen in der Orientie- Hilfen in der Mittelstufe Hilfe in der
rungsstufe 5-6 KI. Sek. | 7-10 KI. Sek. | Ausbildung
Pravention Pravention Pravention

* Betreuungsplatzgarantie bis
zum 14. Lebensjahr

Ausbau Ganztag

Infoabend fiir Alle
Lehrerlnnensprechtag
Infomaterialien
Kooperation GS-WS

Gem. Weiterbildung

* Betreuungsplatzgarantie bis
zum 14. Lebensjahr

* Unterstitzung durch die
Jugendhilfe

* Ausbau Ganztag

* Runder Tisch
Ausbildungsoffensive

* Firmenberufsparcours

e Praktikumsborse
* Firmenberufsparcours

Frithe Unterstiitzung fiir

benachteiligte Familien

* Nachhilfe

* Schulbegleiterlnnen

* Integrationshilfe

* Elternabend zum Thema
Erziehung
Padagogische Tage

* Gem.- Weiterbildung

Frithe Unterstiitzung fiir

benachteiligte Familien
* Nachhilfe
Schulbegleiterlnnen
Integrationshilfe
Elternabend zum Thema
Erziehung

Padagogische Tage

* Gem. -Weiterbildung

Frithe Unterstiitzung fiir

benachteiligte Familien

* Dormagener Weg
* SHIFT — Schalt auf Stark

Individuelle Hilfe und

Unterstitzung

* Mittagessen 1€
Schulmittelfreiheit
Schiilerfahrtkosten
Hilfen zur Erziehung
* Familienpatlnnen

Individuelle Hilfe und

Unterstitzung

* Mittagessen 1€
Schulmittelfreiheit

* Schilerfahrtkosten

* Hilfen zur Erziehung

* Familienpatlnnen

Individuelle Hilfe und

Unterstitzung

* Begleitung und Unterstiitzung
zur ARGE

» Starken im Quartier

* Familienpatinnen

GRG0 fiir kinder




Ein Elternkurs des Deutschen

Kinderschutzbundes

Kernelement zur Umsetzung

Modell der anleitenden Erziehung

Mit dem Ziel: Stérkung familialer Beziehungs- und Erziehungskompetenzen.

Eine Haltung, in der die Eltern ihre Rolle als Erwachsene und ihre

Verantwortung als Erziehende eindeutig wahrnehmen und ihre Kinder
—unter Achtung ihrer Rechte, Bedirfnisse und Personlichkeit —
mit Respekt leiten und begleiten.




Ein Elternkurs des Deutschen

Kinderschutzbundes

5-Stufen-Modell

- Klarung der Wert- und Erziehungsvorstellungen in der Familie

- Festigung der Identitat als Erziehende

- Starkung des Selbstvertrauens zur Unterstiitzung kindlicher Entwicklung
- Bestimmung von klaren Kommunikationsregeln in der Familie

- Befahigung zur Problemerkennung



Ein Elternkurs des Deutschen

Kinderschutzbundes

Entwicklung zielgruppenspezifischer Angebote

Starke Eltern - Starke Kinder 0 -3
Starke Eltern - Starke Kinder flr Eltern mit pubertierenden Kindern

Starke Eltern - Starke Kinder flir Eltern, die nicht gern lesen und
schreiben

Starke Eltern - Starke Kinder fiir Stief- und Patchworkfamilien

Starke Eltern — Starke Kinder Integrationsbausteine

Starke Grofeltern - Starke Kinder

Fortbildung flir padagogische Fachkriifte



Ein Elternkurs des Deutschen

Kinderschutzbundes

Weiterentwicklung des Eltern-/Familienbildungsprogramm

Erstellung eines Begleitmaterials mit denThemen:
o psychischer Gesundhett,
o nhotwendigen gesellschaftlichen Rahmenbedingungen,

o Entwicklungsphasen und —aufgaben von Kindern sowie Eltern,

o altersiibergreifende Elternthemen.




Ein Elternkurs des Deutschen W\
Kinderschutzbundes - K -
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* Verbreitung

= (Ca.250 000 Eltern durch die Kurse erreicht
= (Ca.400 000 Kinder haben durch die Kurse profitiert

= 14.000 Elternkursleiterinnen wurden ausgebildet und kénnen das
Angebot bundesweit verbreiten.

= 124 Trainerinnen und Trainer kdnnen Elternkursleiterinnen schulen.

» |nternationale Implementierung der Kurse.
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»,Im Sinne einer gerechten Auslese lautet die Prufungsaufgabe fir Sie alle gleich:
Klettern Sie auf den Baum!“



Vernetzung = Praxisprobleme im Friihbereich —
Etablierung von Strukturen X
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Klinik ‘

)

Sozialpadagogische
\Familienhilfe

—

i
/ [ [ ]
Kindgfargtin

/ /
Geburtsklinik T~

niedergelassene(r) ==t
Erwachsenen- Klinik flr

/ psychiaterin Erwachsenen-
psychiatirie
Hebamme Y
niedergelassene(r) Klinik fir Kinder-
Schwangerschafts- v Kinder- und Jugend- und Jugend-
beratungsstelle Gynékologin/e psychiaterln psychiatirie

Quelle: Vortrag Prof. Fegert beim Deutschen Kinderschutzbund LV Baden-Wirttemberg am 22.3.14
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Ziele: Friihe Hilfen bis Berufsorientierung / Uberginge optimieren / Kinderschutz

AK Intern
3-4 x jahrl.

Verwaltungs- Jugendhilfe- Schul- Dezernat, FBL, JA Leitung, PV
vorstand ausschuss ausschuss . ’ !
Jugendférderung und Schule,
\t/ / Koordinatorinnen
NeFF | NeFF I und NeFF Ii NeFF II - -
AK Familien- Lenkungsgruppe ~ | Kinderschutz B .| Koordinationsstelle B g_lflchjl;lrl]lrslonaIarbelterlnnen
hebammen 2-3 x jahrl. D | Koordination 6 x jahrl. - Verantwo}tlich'
4 x jahrl. Besteht seit 2006 NeFF Koordinatoren Jugendbildungsbiiro, NeFF Koordinat.orlnnen
7y 7y 7y (1,5 Stellen) NeFF Koordinatoren
Y \ 1 1
Stadtteileltern- AK Gesundheit QE Schule \
schule Horrem, 2 x jahrl. OGS y y
Nievenheim, 2 x jahrl. AK Kinderschutz- AK AK AK OS AK RT
Stiirzelberg fachkrafte Schulleiter Arbeitsmarkt
2 x jahrl. Verantwortlich: 4 x jahrl. 2 x jahrl. 3-4 x jahrl. 3-4 x jahrl. 3-4 x jahrl.
v | PV Schulver-
- waltung und Verantwortlich: Verantwortlich: Verantwortlich: Verantwortlich: Verantwortlich:
AK Familien- :I:;(Ifell::roich/ NeFF . NeFF Koordinator PV Schulver- Jugend- NeFF Jugend-
Koordinator waltung bildungsbiiro Koordinator- bildungsbiiro
zentren Horrem Innen
4 x jahrl. 3-4 x jahrl. /\
TAK Fortbildungen Griindung AK
Legende Kinderschutz AK QE im Anfang 2013
AK —fester Arbeitskreis Koordinatorinnen, Kinderschutz
TAK —Themenarbeitskreis Fachkrafte SpD, NeFF
(endet nach erledigtem Auftrag) Kinderschutzfachkrafte Koordinator
FZ —Familienzentren TAK Auftakt- TAK TAK
GS - Gesundheitssystem NeFF | Friihe Hilfen / Ubergénge veranstaltung Zielentwicklung Infomaterialien
KS —Kinderschutz = NeFF Il Sek. | - Beruf
FB - Fortbildung NeFF Il Ubergang GS-WS & Sek I. — Ausb./Beruf Koordinierungs- Koordinierungs- NeFF
oS - Orientieryngsstufe NeFF Koordination stelle stelle Koordinatorin
RT —Runder Tisch
Ausbildungsoffensive NeFF Kinderschutz




Vielen Dank fiur Ihre
Aufmerksamkeit!




